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Rhendalen bjuder på ett fantastiskt landskap. Vår resa är på hösten, som också är vinets tid. 
Utöver vinprovning och båttur på Rhen kommer vi att bekanta oss med en av de märkligaste 
kvinnorna som levde under medeltiden, Hildegard av Bingen (1098-1179. Hon utbildade sig, 
grundade kloster, skrev recept, komponerade musik, var kunnig i teologi, läkekonst, kosmologi 
m.m. och hade en unik helhetssyn på människan. En kvinna som brevväxlade med kejsare och 
påvar och som bemöttes med djupaste respekt. Vår “Hildegard-kännare” är Göran Magell som 
hjälper oss att lära känna Hildegard och den miljö där hon verkade. I våra andakter följer vi den 
vilsamma och kravlösa ordning som används på Wettershus Retreatgård.
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